
de jul.-25
DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
7/1/2025 7/2/2025 7/3/2025 7/4/2025

PRIMER PLAT
AMANIDA D'ESTIU 

(enciam, tomàquet, cogombre i olives)
ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

SEGON PLAT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

POSTRES PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

PA PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE SENSE CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE SENSE CROSTONETS DE PA ENSALADILLA SENSE LACTONESA

PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA DE TONYINA I SENSE  FORMATGE TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA MELÓ

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE SENSE CROSTONETS DE PA ENSALADILLA SENSE LACTONESA

PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA DE TONYINA I SENSE  FORMATGE TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN POSTRE DE SOJA MELÓ

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE SENSE CROSTONETS DE PA ENSALADILLA SENSE LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I SENSE FORMATGE TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA MELÓ

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE SENSE CROSTONETS DE PA ENSALADILLA SENSE LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I SENSE FORMATGE TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN POSTRE DE SOJA MELÓ

S/OU

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE SENSE CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE CARN AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/LLEGUMS

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA (SENSE PÈSOLS)

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/FRUITS SECS

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/PEIX

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS CARN AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA



S/PEIX

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/CRUSTACIS 

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/PORC

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/CARN

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA HAMBURGUESA VEGETAL AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

OVOLACTEO VEGETARIÀ

AMANIDA D'ESTIU 
(enciam, tomàquet, cogombre i olives)

ARRÒS INTEGRAL AMB PASTANAGA I PORRO VICHYSSOISE AMB CROSTONETS DE PA ENSALADILLA AMB LACTONESA

MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE LLENTIES I FORMATGE TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA HAMBURGUESA VEGETAL AMB XAMPINYONS SALTEJATS TOFU GUISAT AMB ALBERGÍNIA I CEBA

PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL MELÓ

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, COGOMBRE I OLIVES ARRÒS BLANC AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ SENSE CROSTONETS DE PA MONGETA I PATATA AL VAPOR

MACARRONS BLANCS AMB TONYINA I SENSE FORMATGE TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB ENCIAM I OLIVES POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE CEBA)

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA 
+ S/SORBITOL

AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, COGOMBRE I OLIVES ARRÒS BLANC AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ SENSE CROSTONETS DE PA MONGETA I PATATA AL VAPOR

MACARRONS BLANCS AMB TONYINA I SENSE FORMATGE TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB ENCIAM I OLIVES POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE CEBA)

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, COGOMBRE I OLIVES ARRÒS BLANC AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ SENSE CROSTONETS DE PA MONGETA I PATATA AL VAPOR

MACARRONS BLANCS AMB TONYINA I FORMATGE TRUITA DE DFORMATGE AMB ENCIAM I OLIVES POLLASTRE AMB XAMPINYONS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE CEBA)

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC



de jul.-25
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
7/7/2025 7/8/2025 7/9/2025 7/10/2025 7/11/2025

PRIMER PLAT MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

SEGON PLAT MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

POSTRES PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT SENSE LACTOSA PLÀTAN SÍNDRIA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ POSTRE DE SOJA PLÀTAN SÍNDRIA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT SENSE LACTOSA PLÀTAN SÍNDRIA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ POSTRE DE SOJA PLÀTAN SÍNDRIA

S/OU

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET CARN AMB PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/LLEGUMS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA PASTA AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB SALSA DE TOMÀQUET (SENSE PÈSOLS) TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/FRUITS SECS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/PEIX

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK CARN AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/CRUSTACIS 

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/PORC

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES MIXTES AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS DE MUNTANYA (POLLASTRE) GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/CARN

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES VEGETALS AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS AMB CIGRONS I VERDURETES GALL DINDI AL FORN AMB VERDURES WOK PEIX FRESC AL FORN CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA



OVOLACTEO VEGETARIÀ

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES, PASTANAGA I POMA FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES LLACETS AMB SALSA NAPOLITANA

MANDONGUILLES VEGETALS AMB PÈSOLS I SALSA DE TOMÀQUET TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA ARRÒS AMB CIGRONS I VERDURETES SEITAN GUISAT AMB VERDURES WOK TRUITA A LA FRANCESA AMB CEBA I AMANIDA

PRÈSSEC MELÓ IOGURT NATURAL PLÀTAN SÍNDRIA

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES I OLIVES PASTA AMB OLI DE JULIVERT LLACETS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

MANDONGUILLES MIXTES AMB ENCIAM I OLIVES TRUITA DE PATATES (SENSE CEBA) AMB ENCIAM I OLIVES ARRÒS BLANC AMB CARN (SENSE SOFREGIT) GALL DINDI AL FONR AMB CARABASSÓ I ALBERGÍNIA PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAM I OLIVES

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA 
+ S/SORBITOL

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES I OLIVES PASTA AMB OLI DE JULIVERT LLACETS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

MANDONGUILLES MIXTES AMB ENCIAM I OLIVES TRUITA DE PATATES (SENSE CEBA) AMB ENCIAM I OLIVES ARRÒS BLANC AMB CARN (SENSE SOFREGIT) GALL DINDI AL FONR AMB CARABASSÓ I ALBERGÍNIA PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAM I OLIVES

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ENCIAM, ENDÍVIES I OLIVES PASTA AMB OLI DE JULIVERT LLACETS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

MANDONGUILLES MIXTES AMB ENCIAM I OLIVES TRUITA DE PATATES (SENSE CEBA) AMB ENCIAM I OLIVES ARRÒS BLANC AMB CARN (SENSE SOFREGIT) GALL DINDI AL FONR AMB CARABASSÓ I ALBERGÍNIA PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAM I OLIVES

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC



de jul.-25
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

7/14/2025 7/15/2025 7/16/2025 7/17/2025 7/18/2025

PRIMER PLAT LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

SEGON PLAT  POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

POSTRES NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARNA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARNA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA POMA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARNA SÍNDRIA PLÀTAN POSTRE DE SOJA POMA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARNA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA POMA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARNA SÍNDRIA PLÀTAN POSTRE DE SOJA POMA

S/OU

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES CARN AL FORN AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

S/LLEGUMS

PASTA AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARNA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

S/FRUITS SECS

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

S/PEIX

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA CARN AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

S/CRUSTACIS 

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

S/PORC

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

 POLLASTRE AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA



S/CARN

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

TRUITA AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA CROQUETES D'ESPINACS AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA PEIX FRESC AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

OVOLACTEO VEGETARIÀ

LLENTIES AMB ENCIAM, PASTANAGA I POMA AMANIDA DE PATATA CREMA FREDA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA AMANIDA D'ARRÒS 

TRUITA AMB TOMÀQUET PROVENÇAL VEGGUI BURGUER AMB AMANIDA CROQUETES D'ESPINACS AMB ALBERGÍNIA I PASTANAGA TOFU GUISAT AMB VERDURES OU DUR AMB SALSA DE TOMÀQUET

NECTARINA SÍNDRIA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

PASTA BLANCA AMB ENCIAM I OLIVES AMANIDA DE PATATA (ENCIAM, OLIVES I TONYINA) CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

POLLASTRE AL FORN AMB CARABASSÓ HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE PASTANAGA) PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSÓ OU DUR AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA SÍNDRIA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA 
+ S/SORBITOL

PASTA BLANCA AMB ENCIAM I OLIVES AMANIDA DE PATATA (ENCIAM, OLIVES I TONYINA) CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

POLLASTRE AL FORN AMB CARABASSÓ HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE PASTANAGA) PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSÓ OU DUR AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

PASTA BLANCA AMB ENCIAM I OLIVES AMANIDA DE PATATA (ENCIAM, OLIVES I TONYINA) CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA ESPIRALS AMB OLI D'ALFÀBREGA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

POLLASTRE AL FORN AMB CARABASSÓ HAMBURGUESA AMB AMANIDA GALL DINDI AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE PASTANAGA) PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSÓ OU DUR AMB AMANIDA

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC



de jul.-25
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

7/21/2025 7/22/2025 7/23/2025 7/24/2025 7/25/2025

PRIMER PLAT CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

SEGON PLAT HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

POSTRES PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM SENSE GLUTEN AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ SENSE GLUTEN DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ SENSE GLUTEN DE SÈPIA SENSE LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT SENSE LACTOSA POMA MELÓ SÍNDRIA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ SENSE GLUTEN DE SÈPIA SENSE LACTONESA

PRÈSSEC POSTRE DE SOJA POMA MELÓ SÍNDRIA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA SENSE LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT SENSE LACTOSA POMA MELÓ SÍNDRIA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA SENSE LACTONESA

PRÈSSEC POSTRE DE SOJA POMA MELÓ SÍNDRIA

S/OU

CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ SENSE GLUTEN DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/LLEGUMS

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA PASTA AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/FRUITS SECS

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/PEIX

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA CARN AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/CRUSTACIS 

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/PORC

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/CARN

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA D'EPSINACS I FORMATGE AMB PATATA TRUITA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS CROQUETES DE BOLETS AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUÀ DE SÈPIA AMB LACTONESA

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA



OVOLACTEO VEGETARIÀ

CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES ARRÒS AMB SALSA NAPOLITANA PATATA I MONGETA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU 

HAMBURGUESA D'EPSINACS I FORMATGE AMB PATATA TRUITA AMB AMANIDA SEITAN GUISAT AMB BOLETS CROQUETES DE BOLETS AL FORN AMB TOMÀQUET FIDEUS AMB CIGRONETS I VERDURETES 

PRÈSSEC IOGURT NATURAL POMA MELÓ SÍNDRIA

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLOM AL FORN AMB AMANIDA FIDEUS AMB SÈPIA I SENSE LACTONESA (SENSE SOFREGIT)

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA 
+ S/SORBITOL

CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLOM AL FORN AMB AMANIDA FIDEUS AMB SÈPIA I SENSE LACTONESA (SENSE SOFREGIT)

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALTEJAT DE BOLETS LLIBRETS DE LLOM AL FORN AMB AMANIDA FIDEUS AMB SÈPIA I LACTONESA (SENSE SOFREGIT)

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC



de jul.-25
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

7/28/2025 7/29/2025 7/30/2025 7/31/2025

PRIMER PLAT ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

SEGON PLAT GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

POSTRES MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL

S/GLUTEN

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA MIXTA I SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA MIXTA I SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN POSTRE DE SOJA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN POSTRE DE SOJA

S/OU

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA CARN AMB CARABASSÓ I TOMÀQUET AMANIT PASTA SENSE GLUTEN A LA BOLONYESA MIXTA I SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/LLEGUMS

ARRÒS 3 COLORS PASTA AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PÈSOLS) CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA CARN AMB CARABASSÓ I TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/PEIX

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE CARN AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/CRUSTACIS 

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA



S/CRUSTACIS 
GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/PORC

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA MIXTA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/CARN

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

PEIX AL FORN AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE LLENTIES I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

OVOLACTEO VEGETARIÀ

ARRÒS 3 COLORS EMPEDRAT AMB OLI D'ALFÀBREGA MENESTRA DE VERDURES CREMA FREDA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

 TOFU GUISAT AMB POMA I CEBA TRUITA DE CARABASSÓ AMB TOMÀQUET AMANIT MACARRONS ECO A LA BOLONYESA DE LLENTIES I FORMATGE TOFU GUISAT AMB CEBA I ALBERGÍNIA

MELÓ PRÈSSEC PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA PASTA AMB OLI D'ALFÀBREGA PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN TRUITA DE CARABASSÓ AMB ENCIAM I OLIVES MACARRONS ECO BLANCS AMB BOLONYESA MIXTA (SENSE SOFREGIT I SENSE 
FORMATGE)

PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE CEBA)

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA 
+ S/SORBITOL

ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA PASTA AMB OLI D'ALFÀBREGA PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN TRUITA DE CARABASSÓ AMB ENCIAM I OLIVES MACARRONS ECO BLANCS AMB BOLONYESA MIXTA (SENSE SOFREGIT I SENSE 
FORMATGE)

PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE CEBA)

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA PASTA AMB OLI D'ALFÀBREGA PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA FREDA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN TRUITA DE CARABASSÓ AMB ENCIAM I OLIVES MACARRONS ECO BLANCS AMB BOLONYESA MIXTA I FORMATGE (SENSE 
SOFREGIT)

PEIX FRESC AL FORN AMB ALBERGÍNIA (SENSE CEBA)

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC


